
あしやホスピタルフェスタ 2025

年に一度の
健康診断は受け

ましたか？断康曜日 健 診あしや

●がん検診 肺がん・大腸がん・子宮頸がん・前立腺がん・
乳がん（エコー・マンモグラフィ）

●特定健診 特定健康診査・後期高齢者医療健康診査

●その他検査 腫瘍マーカー・頸動脈超音波・BNP・胸部CT・
腹部内臓脂肪測定・抗ピロリ抗体・HPV・婦人科超音波・
腹部超音波・骨密度・睡眠時無呼吸・
肝炎ウイルス・甲状腺・リウマチ

●予防接種●予防接種 子宮頸がん予防（HPV）ワクチン

令和7年11月16日(日）
午前９時～午前11時30分

日時

市立芦屋病院外来棟３階
対象者・料金等については
当院ホームページをご覧いただくか
平日（月～金曜日）
午後１時～午後４時30分までに
お問い合わせください。
※お申し込みは11月10日までにお願いします。

場所

事前予約制 TEL.0797-31-2156

芦屋病院 経営企画課 
Tel.0797-31-2156(代)

当日は「芦屋セントマリアクリニック」～「芦屋病院」間 
病院バスを臨時運行しています

骨密度測定、腹腔鏡手術体験、
調剤体験、看護服・白衣体験、
救急車乗車体験、医療相談　など

①睡眠について
②今から始める骨折予防
③最近の手術って、どんな感じ？

チャリティーブース（くじ引きなど）
ほのぼのコンサート

地域のみなさまに健康について楽しく学び、
病院をより身近に感じていただけるイベントを開催します！

11月9日㈰ 12時～16時
会場：市立芦屋病院

イベントコーナー 健康フォーラム お楽しみ企画

詳しくはホームページへ!!

※院内ではマスクの着用をお願いします。

問い合わせ先

入場無料!
申込不要!

芦屋市の検診無料クーポン券を利用できます。
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外 科 の ご 紹 介 副病院長　野呂  浩史

当院は日本胃癌学会の認定施設Bを取得いたし
ました。日本大腸肛門病学会の認定施設でもあり、
地域に密着した病院でありつつ、消化器外科（胃癌、
大腸癌、胆石など）、乳腺外科（乳癌など）、呼吸器
外科（気胸など）、一般外科（ヘルニアなど）それ
ぞれに専門医による最新の治療ができる体制を
整えています。
また、ケガや緊急で手術が必要な場合は、救急
外来を通じて24時間対応できる体制として、地域
の皆さんの安心に貢献したいと考えています。

のろ ひろし

 癌に対する治療（胃癌、大腸癌、乳癌など）

各種の専門外来
（呼吸器外科疾患、乳腺疾患、ヘルニア・肛門疾患）

手術だけではなく、化学療法（抗がん剤）・免疫
治療・ホルモン療法なども含めて様々な方法を、各
個人に合わせて最適に組み合わせて提案しています。
患者さんの負担を軽減する傷の小さい腹腔鏡
手術を中心に、年齢や持病に応じてきめ細かい
配慮を心がけています。術前の不安や術後の生活の
変化に対応し、皆さんの安心につながるよう努めて
います。
がんに対するご相談は平日午前中の外来診察
にて随時受け付けています。

気胸は、肺の表面に穴があいて、肺内の空気
が肺を収容している胸腔内にもれ、肺が縮んで
しまう病気です。
突然の胸痛や咳、息切れが起こります。年齢
や性別を問わず誰にでも起こり、左右同時に
起こると命に係わることもあります。当院では、

救急外来を通じて24時間、
専門医がご相談に応じられる
体制としました。どうぞ、
気兼ねなくご相談ください。

足の付け根などが膨らむヘルニアは、見た目や
違和感の問題だけでなく、腸がはまり込んで腸
閉塞を起こす（嵌頓：かんとん）と大きな手術や
長期の入院が必要となることがあります。術後の
違和感が少ない腹腔鏡手術から、体力的負担の
少ない局所麻酔手術まで短期
入院で対応しています。また
上記の嵌頓など緊急時には
救急外来を通じて24時間ご相談
に応じられる体制としました。

１．呼吸器外科専門外来

日常よくみられる病気に対しては、それぞれ専門
外来を開設しています。

月曜日の午前に呼吸器外科専門医が、気胸、
胸水、膿胸のほか、肺や縦隔のレントゲン異常
陰影などのご相談に応じています。手術が必要
な場合には傷の小さい胸腔鏡手術を計画します。

２．乳腺専門外来
火・水・木曜日に診療しています。即日、検査
施行も可能です。3Dマンモグラフィなど最新
機器による診断能力の高い乳癌検診で早期の
発見に努めています。救急疾患に対する治療

3.
1.

2.

気胸センター ヘルニアセンター

当院では「気胸センタ―」と「ヘルニアセンター」を開設しています。

3．ヘルニア専門外来・肛門専門外来虫垂炎（いわゆる「もうちょう」）、胆石による
胆嚢炎、腸閉塞などをはじめとした救急対応が
必要な病気に対しては24時間体制で休日夜間を
問わず治療にあたっています。

ヘルニア・肛門疾患ともに火・木曜日を主に
診療しています。ヘルニアの手術、痔核に対する
「切らない治療」や直腸脱など何でもご相談
ください。

下段中央：南事業管理者　下段左：野呂副病院長　下段右：水谷特任副病院長
上段左から：向坂主任医長　佐々木主任医長　松本医長
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人間ドック・各種健診のご案内

AI内視鏡

▲

肺ガンの早期発見のため、胸部X線検査ではなく低線量CT検査を行っています。
　この検査は、2025年 肺ガン検診ガイドラインで喫煙者に推奨グレードA-有効性が確定しています。当院でも、
毎年４～６名の肺ガン早期発見につながっています。また、肺疾患だけでなく、甲状腺、心臓・血管の
異常（心肥大、動脈瘤、冠動脈石灰化）、肝臓・腎臓の腫瘤、骨・筋肉の変形・腫瘍や骨粗しょう症、内臓脂肪・
筋肉量の変化なども診ることができます。

人間ドックセンター長　渡部  和子
わたなべ かずこ

月曜日から金曜日 ８時半受付開始［１日６名まで］
＊２週間前までに要予約

人間ドックのご案内

月曜日から金曜日 ８時半受付
＊１週間前までに要予約

2025年から

各種検診・がん検診のご案内

低線量胸部CT検査

2025年4月よりAI搭載内視鏡を導入し、ドックオプション大腸内視鏡
検査の全例に使用できるようになりました。内視鏡が撮影した画像をAIがリアルタイムに解析
して、病変部位を認識するので、見落としが減り、精度の高い検査が可能になりました。

AI内視鏡

芦屋メディカルコミュニ
ティ山内歯科口腔外科にて、ドック時に歯科検診を
受診していただけます。（歯科検診受診券使用可能）

歯科検診

ロコモ・フレイル予防のため、75歳以上の
方、希望される方には両手握力、10m歩行速度を測定しています。

体力測定

肝臓、胆嚢、脾臓、腎臓、腹部大動脈、男性は膀胱・前立腺を
検査します。また、近年の超音波機器の進歩に伴い、膵臓がん早期発見率が向上しています。
当院でも膵臓の描出には技術の向上を図り、特に力を入れて検査を行っています。

腹部超音波検査

芦屋市にお住まいの方には
人間ドック検査料助成 25,000円

＊市外の方には、ふるさと寄附金の記念品として費用の一部助成等が
　お選びいただけます。 

●35歳以上芦屋市国保加入者
　→市役所保険課管理係

［南芦屋浜病院］7時55分 →［福祉センター］8時5分 →
［芦屋セントマリアクリニック］8時15分 →［市立芦屋病院］8時25分 着　

・健診、人間ドック受診の方は
・病院ネットワークバス（無料）もご利用ください。

TEL.0797-31-2156
医事課検診担当（平日：午後2時～４時半）

人間ドック・各種健診の
お申し込み、お問い合わせ TEL.0797-38-2035

●後期高齢者医療制度加入者
　→市役所保険課後期高齢者医療係 TEL.0797-38-2037

対　象

協会けんぽ生活習慣病健診、医師国民健康保険組合
健診を受診の方は、人間ドックと同じオプション検査を
受けることができます。特定健康診査、後期高齢者医療
健康診査、雇用時健診等も受け付けています。健診を
経年受けていただくことで、さらに精度の高い診断・経過
観察が可能となります。

さらに！

その他、詳しくは
病院ホームページを
ご覧ください。

人間ドック 1353名
特定健診 717名
協会けんぽ健診 284名
他健診 129名
合　計 2483名

2024年度　受診者数

駐車場無料

より精度の高い検査を行うために．．．

（3）

外 科 の ご 紹 介 副病院長　野呂  浩史

当院は日本胃癌学会の認定施設Bを取得いたし
ました。日本大腸肛門病学会の認定施設でもあり、
地域に密着した病院でありつつ、消化器外科（胃癌、
大腸癌、胆石など）、乳腺外科（乳癌など）、呼吸器
外科（気胸など）、一般外科（ヘルニアなど）それ
ぞれに専門医による最新の治療ができる体制を
整えています。
また、ケガや緊急で手術が必要な場合は、救急
外来を通じて24時間対応できる体制として、地域
の皆さんの安心に貢献したいと考えています。

のろ ひろし

 癌に対する治療（胃癌、大腸癌、乳癌など）

各種の専門外来
（呼吸器外科疾患、乳腺疾患、ヘルニア・肛門疾患）

手術だけではなく、化学療法（抗がん剤）・免疫
治療・ホルモン療法なども含めて様々な方法を、各
個人に合わせて最適に組み合わせて提案しています。
患者さんの負担を軽減する傷の小さい腹腔鏡
手術を中心に、年齢や持病に応じてきめ細かい
配慮を心がけています。術前の不安や術後の生活の
変化に対応し、皆さんの安心につながるよう努めて
います。
がんに対するご相談は平日午前中の外来診察
にて随時受け付けています。

気胸は、肺の表面に穴があいて、肺内の空気
が肺を収容している胸腔内にもれ、肺が縮んで
しまう病気です。
突然の胸痛や咳、息切れが起こります。年齢
や性別を問わず誰にでも起こり、左右同時に
起こると命に係わることもあります。当院では、

救急外来を通じて24時間、
専門医がご相談に応じられる
体制としました。どうぞ、
気兼ねなくご相談ください。

足の付け根などが膨らむヘルニアは、見た目や
違和感の問題だけでなく、腸がはまり込んで腸
閉塞を起こす（嵌頓：かんとん）と大きな手術や
長期の入院が必要となることがあります。術後の
違和感が少ない腹腔鏡手術から、体力的負担の
少ない局所麻酔手術まで短期
入院で対応しています。また
上記の嵌頓など緊急時には
救急外来を通じて24時間ご相談
に応じられる体制としました。

１．呼吸器外科専門外来

日常よくみられる病気に対しては、それぞれ専門
外来を開設しています。

月曜日の午前に呼吸器外科専門医が、気胸、
胸水、膿胸のほか、肺や縦隔のレントゲン異常
陰影などのご相談に応じています。手術が必要
な場合には傷の小さい胸腔鏡手術を計画します。

２．乳腺専門外来
火・水・木曜日に診療しています。即日、検査
施行も可能です。3Dマンモグラフィなど最新
機器による診断能力の高い乳癌検診で早期の
発見に努めています。救急疾患に対する治療

3.
1.

2.

気胸センター ヘルニアセンター

当院では「気胸センタ―」と「ヘルニアセンター」を開設しています。

3．ヘルニア専門外来・肛門専門外来虫垂炎（いわゆる「もうちょう」）、胆石による
胆嚢炎、腸閉塞などをはじめとした救急対応が
必要な病気に対しては24時間体制で休日夜間を
問わず治療にあたっています。

ヘルニア・肛門疾患ともに火・木曜日を主に
診療しています。ヘルニアの手術、痔核に対する
「切らない治療」や直腸脱など何でもご相談
ください。

下段中央：南事業管理者　下段左：野呂副病院長　下段右：水谷特任副病院長
上段左から：向坂主任医長　佐々木主任医長　松本医長

（2）



市立芦屋病院の理念市立芦屋病院 ご案内

市 立 芦 屋 病 院
日本医療機能評価機構 認定施設（3rd G : Ver. 2. 0  一般病院2）

〒659-8502 芦屋市朝日ケ丘町39-1
TEL：0797-31-2156 FAX：0797-22-8822
H P：https://www.ashiya-hosp.com/

編集・発行　広報推進委員会

〈病院理念〉
あい（愛）・しあわせ（幸福）・やさしさ（優しさ）

患者の意思を尊重し　最善の医療と癒しを提供します
芦屋市の中核病院として　地域社会に貢献します
〈基本理念〉

交通案内
JR芦屋駅から
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※病院ネットワークバスもご利用ください 無 料

タクシー

約30分徒　歩

約15分バ　ス

阪急芦屋川駅から

約5分
2番のりば
4番のりば

※但し15時台まで

タクシー

約35分徒　歩

約20分
約15分
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日　時 場　所 内　容 講　師

10月 11日（土）
出張！糖尿病教室

～糖尿病と心不全、慢性腎臓病について～
糖尿病・内分泌内科  紺屋 浩之 医師

糖尿病チーム

11月 8日（土） 婦人科疾患と運動について 産婦人科  宮田 明未 医師
甲南女子大学 理学療法学科  山本 綾子 教授

12月13日（土） 知っていれば怖くない　乳がんのはなし 外科  佐々木 亨 医師

1月10日（土） 膵臓の病気について 消化器内科  中水流 正一 医師

2月14日（土）
「がん」ってどんな病気

-がんの基礎知識- 血液内科、腫瘍内科  水木 満佐央 医師

3月

2026年

2026年

2026年
14日（土） 整形外科  名和  厳 医師変形性膝関節症の治療

芦屋
市民センター

401室

●時間：午後2時～3時30分　●定員：100人　●受講料：無料2025年度 芦屋病院公開講座

お問い合わせ先／芦屋市立公民館 〒659-0068 芦屋市業平町8-24（Tel.0797-35-0700・Fax.0797-31-4998）

ねっと版糖尿病教室の
お知らせ

電子処方箋に対応しています！

当院ホームページから
連携医療機関のホームページへ
アクセスができます！！

www.ashiya-hosp.com/gairai/iryoukikan.html
【連携医療機関 URL ホームページ】

◉お問い合わせは医事課まで

パソコン、携帯電話、
タブレットなどからご利用ください。

詳しくは右記二次元コードまたは
URLヘアクセスしてください。閲覧自由です。

www.ashiya-hosp.com/kyoushitsu/tounyou.html

糖尿病療養について

【ねっと版糖尿病教室】を情報発信しております。

電子処方箋は、紙の処方箋を電子的にやり取りできる仕組み
です。複数の医療機関や薬局での処方情報を確認でき、
お薬の飲み合わせチェックにも役立ちます。
ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。
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